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1. INTRODUCCIO

1.1 Objectius de la memoria

Aquesta memoria té com a finalitat principal fer una avaluacié del Pla Local de
Drogues de Terrassa 2017-2024, identificant els resultats assolits, les accions
implementades, i les aportacions del Pla a la millora de la ciutadania en relacié
a les addiccions, tant amb substancia (alcohol, tabac, cannabis...) com sense
substancia (Us problematic de pantalles, xarxes socials...).

Els objectius especifics d’aquesta memoria sén:

Recollir i sistematitzar la informacio6 relativa al disseny, el desenvolupament
i I'execuci6 del Pla durant el periode 2017-2024.

Avaluar el grau d’assoliment dels objectius i accions previstes en els eixos
estrategics del Pla.

Analitzar l'impacte social, sanitari i comunitari de les actuacions
desenvolupades, a partir d’indicadors qualitatius i quantitatius.

Detectar fortaleses i febleses del desplegament del Pla aixi com
condicionaments que han afectat la seva implementacio (canvis normatius,
noves tendéncies de consum, pandémia de la COVID-19...).

Visibilitzar les bones practiques i experiéncies d'éxit, amb l'objectiu de
reforgar-les o replicar-les en futurs plans o accions municipals.

Contribuir a la planificaci6 del nou Pla Local d’Addiccions, aportant
propostes de millora i linies prioritaries per a la proxima etapa 2025-2028.

1.2 Marc temporal del Pla: 2017-2024

El Pla Local de Drogues de Terrassa 2017-2020 es va concebre com un
instrument per a l'analisi, la planificacio, la prevencid i la intervencié del
fenomen del consum de drogues a la ciutat. Del 2020 fins el 2024 es va
realitzar una prorroga del mateix Pla.

El marc temporal comprén dues fases principals:

Fase inicial de disseny i aprovacié (2016-2017): Durant aquest periode es
va dur a terme el procés participatiu, el diagnostic de la situacio local, la
deteccio de necessitats, la definicio d’eixos estrategics i I'elaboracio del
document del Pla. El Pla va ser aprovat pel Ple el 2017.

Fase d’implementacio i seguiment (2017-2024). A partir del 2017 es van
desplegar progressivament les accions planificades, amb una estructura
d’eixos i linies d’actuacié que s’han anat adaptant a I'evolucié de les
necessitats i del context.
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Durant aquest periode, cal destacar diversos fets que han influit en el
desenvolupament del Pla:

L'emergéncia de noves formes d’addiccio, especialment vinculades a
I'ambit de les Tecnologies de Comunicacio i Relacié (TRICS).

La pandémia de la COVID-19 (2020-2022).

L'increment del focus en I'abordatge de les addiccions sense substancia.

1.3 Metodologia de treball

La metodologia utilitzada per I'elaboracié d’aquesta memoria s’ha basat en una
combinaci6 de metodes quantitatius i qualitatius, amb l'objectiu de recollir,
analitzar i interpretar la informacio relativa a la implementacio del Pla Local de
Drogues del 2017-2024.

Els passos metodologics concrets han estat els seguents:

a) Revisié documental

S’ha realitzat un analisi del documents del Pla Local:

El Pla

Memories anuals de seguiment.

Actes de reunions de coordinacio.

Materials de comunicacié i campanyes.

Plans i estratégies vinculades (Pla de Joventut, Pla Estratégic de Serveis
Socials...).

b) Recollida de dades quantitatives

Indicadors d’activitat dels serveis de prevencio, atencio i tractament.

Dades de I'Estudi Monitoritzat de Salut dels Adolescents de Terrassa
(EMSCAT).

Dades de 'Enquesta sobre alcohol i altres drogues a Espanya (EDADES) i
dades de I'enquesta sobre I'Us de drogues en I'ensenyament secundari a
Espanya (ESTUDES).

Indicadors propis de les activitats realitzades.

c) Recollida de dades qualitatives

Valoracions del Grup Motor.
Valoracions de la Comissié Permanent.

d) Analisi de resultats

Les dades han estat interpretades valorant tant els assoliments com les dificultats
i les adaptacions produides al llarg dels anys. S’han identificat factors facilitadors i
punts de millora.
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e) Redaccio i validacio del document

Un cop elaborada la memodria, aquesta ha estat contrastada amb el Grup Motor
del Pla Local de Drogues per garantir la coheréncia, la validesa i la utilitat. Aquest
fet ha permés incorporar aportacions valuoses abans del tancament final.

1.4 Agents implicats en I’elaboracié i execucioé del Planificacio

El Pla Local de Drogues de Terrassa 2017-2024 ha estat possible gracies a la
participacié de molts agents del territori. La seva participacio ha estat clau en la
fase de disseny i planificaci6 com en el desplegament i seguiment de les
actuacions.

Les arees municipals de I'Ajuntament de Terrassa que han participat ha estat:
Servei de Salut i Comunitat (que lidera el Pla)

Servei de Joventut

Serveis Socials

Servei d’Educacio

Policia Municipal

Servei de Cultura

Servei d'Esports

Servei de Politiques de Génere

També han participat Mossos d’Esquadra.

| els centres o serveis experts en addiccions: ALBA, CAS Mutua Terrassa, AIDE",
posteriorment Associacié de Benestar i Desenvolupament (FABD) i Alcohdlics
Anodnims.

També es va crear una Comissié Politica en el que estaven representats els
politics dels serveis municipals corresponents.

2. MARC CONCEPTUAL | CONTEXTUAL
2.1 Marc legal i marc normatiu

El Pla Local de Drogues de Terrassa 2017-2024 s’emmarca necessariament en
les lleis vigents a nivell internacional, estatal, autondmic i de régim local que
orienten I'abordatge integral de les addiccions, tant pel que fa a la prevencié com
a la intervencio, tractament i reinsercio.

A nivell local la legislacié vigent a Catalunya reconeix, en 'ambit de 'administracio
local, la plena competencia municipal per al desenvolupament de politiques de
prevencio, serveis i reinsercio social.

1 AIDE va tancar i els professionals van ser contractats per FABD.
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El Pla s’ha construit tenint en compte aquests referents perd també adaptant-se a
la realitat concreta del territori de Terrassa.

2.2 Situacio social, economica i territorial de Terrassa (2017)

A l'inici del Pla Local de Drogues, I'any 2016-2017 Terrassa era una ciutat amb
una poblacié de més de 215.000 habitants, consolidant-se com la tercera ciutat
més poblada de Catalunya. Era una ciutat amb desigualtats i fendmens socials
que influien directament en els patrons de consum i les vulnerabilitats
associades a les addiccions.

A nivell demografic destaquem:

e Una elevada preséncia de poblacio joves i adolescents, especialment en
alguns barris que evidenciava la necessitat d’intensificar les politiques
preventives adrecades a aquest col-lectiu. La poblacié jove de Terrassa
representava el 19,91% del total.

e Concentraci6 de la immigracié en determinats barris, que generava
realitats molt diferenciades entre els diversos districtes de la ciutat.

A nivell econdmic destaquem:

e Seguiment de la crisi econdomica del 2008 amb desigualtats
socioecondmiques persistents entre barris.

o Taxes d’atur especialment entre la poblacio jove i amb baixos nivells de
qualificacié. Un alt percentatge d’atur (18,31%) tot i que havia disminuit
respecte el 2009 que era del 24,41%.

2.3 Aproximacio a la situacio de consums

L'elaboracio del Pla es va fonamentar en una diagnosi que va incloure una analisi
detallada de les dades disponibles sobre substancies. La prevalenga de consum
meés elevada era l'alcohol, el cannabis, els hipnosedants i psicofarmacs sense
recepta.

També es va analitzar la cocaina, I'éxtasi, les amfetamines, els al-lucindgens, i
I'heroina.

Es va partir dels estudis EMSCAT, EDADES, ESTUDES, les dades dels centres
que intervenien en addiccions (AIDE, ALBA, Alcoholics i CAS Mutua Terrassa) i
també les dades de Policia Municipal

2.4 Interrelacié amb altres plans i serveis municipals

El Pla Local es va dissenyar i desplegar en coheréncia amb altres plans
estrategics i serveis municipals entenent que les addiccions no sén un fenomen
aillat sin6 transversal i interdependent amb altres ambits com la salut mental, la
joventut, 'educacié, els serveis socials, la seguretat o la cultura.
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Més enlla de la mirada transversal, en la que des dels diferents serveis es
coordini la intervencid, cal una mirada interseccional que inclogui les diversitats,
i per tant, s’abordi la intervencié tenint en compte els diferents eixos que
interactuen en la persona.

Per tant el Pla Local de Drogues no és un Pla aillat de la resta de Plans o
accions d’altres serveis municipals. La interaccié amb el Servei de Politiques de
Geénere i la seva mirada tenint aquest eix com a referéncia, ens han de
permetre poder fer un diagnostic i un abordatge més adient.

Aixi el treball transversal amb el Servei de Joventut i el seu Pla ens ha de
permetre, entre d’altres aspectes, incloure accions concretes per la prevencio
dels consums o reducci6 de danys en aquest eix.

En aquest Pla s’inclou també el Servei d’Educacio, Serveis Socials, Servei
d'Esports... alhora que es preveu una estreta col-laboraci6 amb Foment de
Terrassa.

2.5 Principis rectors. Perspectiva de génere

El Pla Local de Drogues:
e S’adreca a tota la poblacié de Terrassa, tenint en compte els diferents
col-lectius i les diferents franges d’edat.
e Incorpora la perspectiva de génere en totes les fases de planificacio,
execucio i elaboracio.
o Contempla I'abordatge del consum de drogues tant legals com il-legals i
els problemes associats al seu consum.
Facilita la participacio dels diversos agents implicats.
Fomenta el treball en xarxa.
Contempla la transversalitat.
Garanteix la sostenibilitat.

3. EIXOS DE TREBALL DEL PLA LOCAL DE DROGUES

El Pla de Drogues de Terrassa es va dissenyar seguint uns eixos de treball.
Cadascun d’aquests eixos té uns objectius propis i és objecte d’'un abordatge
especific i unes actuacions concretes.

Els eixos de treball van ser:

3.1 Reduccio de l'oferta: Disminuir el volum de drogues al mercat amb mesures
legislatives i control per part dels cossos de seguretat. En les drogues legals es
posa émfasi en la normativa sobre la publicitat, venda i consum i en les drogues
il-legals s’actua en el procés de produccio, distribucié i transformacié dels
guanys.
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3.2 Reduccio de la demanda: Donar a la poblacio eines per a mantenir actituds
favorables a no consumir drogues. Proporcionar als individus habilitats per a
enfortir la capacitat personal per a rebutjar I'oferiment de drogues.

3.3 Deteccid precog i orientacio: Treballar en sistemes eficients de deteccio del
consum de drogues abans que esdevingui problematic. Orientar i/o derivar els
casos detectats, desenvolupant vies d’actuacié especifiques als serveis
corresponents.

3.4 Reduccio de riscos: Donar eines als individus i als col-lectius per a la gesti6
dels riscos derivats del consum de drogues. Assumir la prevenci6 com una
practica educativa i sanitaria que desenvolupa capacitats i habilitats per a
gestionar certs factors de riscs.

3.5 Reduccié de danys: Desenvolupar estratégies individuals i col-lectives en
'ambit social i sanitari adregcades a millorar la qualitat de vida i l'assisténcia a
les persones amb problemes derivats del consum de drogues. Reduir i
minimitzar els efectes negatius del consum de drogues.

3.6 Insercio social i laboral: Enfortir les linies d’'insercié social i laboral de les
persones amb problemes derivats del consum de drogues. Evitar la marginalitat
i 'exclusié social.

3.7 Informacioé i coneixement: Assolir un major grau de coneixement de la
realitat de Terrassa en relacid al consum de drogues i de la tasca que es
desenvolupa a la ciutat per part dels serveis i les entitats implicades. Millorar i
ampliar els sistemes d’informacié amb perspectiva de génere, de registre i
avaluacio dels indicadors del consum de drogues a la ciutat. Desenvolupar
sistemes de retroalimentacié d’informacié amb els serveis i entitats implicades.

Cada un dels eixos de treball s’orientava de forma prioritaria a diferents ambits
de treball: educacio, lleure (i inclou l'oci nocturn) i comunitat. En alguns
actuacions poden haver-hi varis eixos de treball.

El Pla de treball era biennal, amb una memoria anual.

4. FUNCIONAMENT | ESTRUCTURA DEL PLA LOCAL

El Pla es dota dels seguents organs:

4.1 Comissio Politica

Esta constituida per les regidories d’aquelles arees implicades en el Pla Local
de Drogues. El lideratge del Pla correspon a la Regidoria de Salut i Comunitat.
Incorpora el Pla a l'estratégia global de ciutat. Es reuneix anualment per
I'aprovacio del Pla de treball.
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4.2 Comissioé Permanent

Formada per professionals de diferents serveis implicats (municipals, sanitaris,
educatius, socials...), és I'espai operatiu del seguiment, coordinacio i avaluacié
de les accions. El Servei de Salut i Comunitat realitza la coordinacié. Es reuneix
diverses vegades a 'any.

4.3 Plenari

Son representants d’entitats i agents socials, recursos sanitaris, grups politics
municipals i representants d’altres administracions. Es reuneixen una vegada a
'any i fa propostes a la Comissié Permanent.

5.- DESPLEGAMENT DEL PLA (2017-2024)

El 2017 va ser 'elaboracio i la redaccio del Pla i el 2018 es van dur a terme les
accions.

5.1 Recull d'indicadors del Pla d'accions. Eixos de treball

1. Reduccio de l'oferta

Any |Accié Indicadors Serveis implicats Periodicitat

2018

2019

2020

2021

2022

2023

2024 |-Decaleg de bones |-Elaboracio del|-Comerg, Joventut, Cultura, |-Durant lany
practiques sobre|decaleg: si Educacio, Via Publica, | 2024
l'alcohol Prevenciéo de Riscos Laborals,

Policia Municipal

-Proposta de canvi |-Proposta de |-Policia Municipal, Comer¢ i|-Finals any
a I'Ordenancga | canvis: si Salut 2024

municipal sobre la
venta d’alcohol
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2. Reduccioé de la demanda

Any Accié Indicadors Serveis Periodicitat
implicats
2018 |-Organitzaci6 de la|-Num. de ponents: 11 (3 dones i 8|-Grup Preparacio i
primera Jornada del Pla | homes) Motor, i|Dia de la
Local de Drogues -Taula rodona: 1 serveis Jornada
(Es treballa també|-Num. de participants: 146 (112 |especialitz
reduccio de riscos) dones i 34 homes) ats
-Grau de satisfaccio dels
participants: 87,5% bona o molt
bona
-Num. de noticies als mitjans de
comunicacio o locals i comarcals: 4
-Disseny i execucio -Servei ,
d'un  projecte  d’oci|-Programa Ohsi! 2018 d'Esports, -Durant 'any
saludable alternatiu | programat i executat: 100% Joventut i 2018
potenciant les activitats |-Num. d’activitats diferents | Salut
esportives realitzades: 78 (55 de Joventut, 14
(Es treballa també |de Saluti 9 d’Esports)
deteccid precog i | -Num. de participants: 20.493
orientaci6 i reduccié de|-Grau de satisfaccio dels
riscos) participants: bona o molt bona en un
90%
-Curs de formaci6 en|-Num. de sessions del curs de|-Servei de|-Durant 'any
prevencio de les | formacié: 2 Salut, 2018
drogodependéncies per|-Num. de participants: 8 (4 homes i 4 | Diputacié
a monitors d’esport i|dones) de
lleure Barcelona
(Es treballa també i Consell
deteccid precog i Esportiu
orientacio)
-Campanya entorn el|-Num. de participants a [lactivitat|-Serveis |-Abril i maig
Dia Mundial sense|central de la campanya: 350 de Salut, | 2028
Tabac i la Salut|-Num. de material distribuit a|Joventut,
Cardiovascular I'activitat central: 450 CAPs de
-Num. de noticies als mitjans de|la ciutat,
comunicacio local: 3 Creu Roja
Terrassa
-Programes preventius |-NUm. participants: 2.152 -Servei de|_cyrs 2017-
a centres d’educacio Salut 2018
secundaria
(Es  treballa  també | Tallers d’autoestima: -ALBA
detecci6  preco¢  i|-Num. de participants: 46
orientacio) -Num. de xerrades prevencid
drogues: 10

10
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-Num. de xerrades prevencio|-AA
alcohol: 17

-Escola de pares -Num. d'Escoles de pares: 2 -AIDE ,
(Es treballa -Durant 'any
deteccio precog 2018
orientacio)
-Espai familiar -Num. de grups: 5 -ALBA
(Es  treballa ’|-NUm. de participants: 161 -Durant
deteccio precog¢ I'any 2018
orientacio)
-NUm. assessoraments | -Num. d'assessoraments: 81 -AIDE
educatius -Durant tot
(Es treballa l'any 2018
deteccio precog
orientacio)
—PrOJe'Cte -NUm. de participants: 13 -AIDE -Durant l'any
Participants 2018
(Es  treballa
deteccio precog
orientacio)
-Creaci6 del canal de|.Ngm. de capsules informatives |-ALBA ,
Youtube especifiques publicades: 11 -Durant I'any
«Enganchados» 2018

2019 |-Campanya -Edici¢ i difusié de material: 3 -Grup -Durant 'any
sensibilitzacié sobre el Motor, 2019
consum d’alcohol. Serveis de
(Es treballa Comunica
reduccio de riscos) cio i

Joventut

-Disseny i execuci6|-Nivell de satisfaccié: bona o molt|-Serveis |-Durant I'any
d'un  projecte bona 90% d’Esports, |2019
saludable Joventut,
(Es treballa Politiques
deteccid precog de Génere
orientacié i reduccié de i Salut
riscos)
-Programa AVentUra de _Num d'esco|es participants: 8 'Servei de 'CUrS
la  Vida (educacio Salut i | escolar
primaria) -Num. de participants (nens/es): 839 | Fundacio
(Es treballa . . Catalana
deteccio precog i|-NUm. de reunions amb professors: | 4e
orientacio) ? I'Esplai

-Num. de mestres que han assistit a
les reunions: 29

-NUm. de sessions amb families i
mestres: 1

-NUm. de participants: 14

-Grau de satisfaccio dels
participants: molt alt

11
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-Programes preventius
a centres d’educacio

secundaria
(Es treballa també
deteccio precog i
prevencio)

-Escola de pares

(Es treballa també
deteccio precog i
orientacié i reduccié de
riscos)

-Programa Jove:
assessoraments a
menors

(Es treballa també
deteccid precog i
orientacio i reduccié de
riscos)

-Espai familiar

(Es treballa tambeé
deteccio precog i
orientacié i reduccié de
riscos)

-Assessoraments
educatius

(Es treballa també
deteccio precog i
orientacié i reduccié de
riscos)

-Xerrades divulgatives
(Es treballa també
deteccio preco¢ i
orientacié i reduccioé de
riscos)

-NUm. de participants: 1.352

-Num. de tallers prevenciéo de les
emocions: 10

-Num de participants: 272

-NUm. de centres educatius: 6

-NUum.
-NUum.
-NUum.

de tallers pressio de grups: 23
de participants: 640
de centres educatius: 11

-NUum.
-NUum.
-NUum.

de tallers de drogues: 11
de participants: 141
de centres educatius: 5

-Num. de xerrades prevencido de
drogues: 24

-NUm. de participants: 652
-NUum. de centres: 8
-Num. participants xerrades
prevencio alcohol: 827

-NUum. centres: 11

-Num. d'Escola de pares: 1
-NUm. de sessions: 6
-NUm. de participants: 7 families

-NUm. de participants: 77 menors/ 63
families

-NUm. de sessions: 93
-Num. de participants: 341

-NUm. d'assessoraments: 84

-NUm. de xerrades: 6

-Servei
Salut
Comunitat
-ALBA

-ALBA

-ALBA

-AIDE

-ALBA

-ALBA

-AIDE

-AIDE

-AIDE

-Curs
escolar

12




o
Ajuntament @D de Terrassa

-Projecte Egaraction

(Es treballa també -AIDE
deteccid precog i|-Num. de participants: 12
orientacio i reduccio de
riscos)
-Canal de Youtube NGm. de videocapsules inf i -ALBA
«Enganchados» -NUm. de videocapsules informatives

publicades: 8

2020 |-Campanya -Creaci¢ i difusié de material: 2 -Serveis |-Durant el
Sensibilitzacié sobre el d'Esports, 2020
Consum d’Alcohol Cultura
(Es treballa també Popular,
reduccio de riscos) Joventut i
Salut

-Disseny i execucio |-Grau de satisfaccio dels |-Serveis |-Durant el
d'un  projecte  d’oci| participants: bona o molt bona 90% |de 2020
saludable Joventut i
(Es treballa també Salut
deteccid precog i
orientacié i reduccié de
riscos)
-Programes  preventius | _Num. de participants: 1.352 -Servei -Curs
a centres d’educacio Salut escolar
secundaria ) -Num. de tallers prevencié de les 2019/2020
(Es treballa també la|gmocions: 13
detecci6  preco¢  i|_Num. de participants: 338 -ALBA
orientacio) -NUm. de centres educatius: 3

-NUum. de tallers pressi6é de grups: 6

-NUm. de participants: 180 -ALBA

-Num. de centres educatius: 2

-Num. tallers de drogues: 11

-NUm. de participants: 297 -ALBA

-NUum. de centres educatius: 3

-Num. de xerrades prevencié de

drogues: 6 -AIDE

-Num. de participants:150

-Num. de centres: 2

-Num. xerrades prevencio alcohol:

12 -AA

-NUm. participants: 441

-NUm. centres: 6

-ALBA

-Escola de pares

(Es treballa també
deteccio precog i
orientacid i reduccié de
riscos)

-Num. Escola de pares: 1-Num. de
sessions: 6 -Num. de participants: 8
families
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-Programa Jove:|_Num. de participants: 105 (menors i |-ALBA
assessoraments a| families)
menors
(Es treballa també
deteccio precog i
orientacié i reduccié de
riscos)
-Assessoraments En confinament: -AIDE
educatius . o
(Es treballa també -NUm. de participants: 12
deteccio preco¢ i(142 trucades)
orientacid i reduccié de
riscos) Presencial:
-NUm. de participants: 152
(174 sessions)
-Orientacié als caps _ -CAS i
d’estudi al Serveij | -NUm. de sessions: 2 Servei de
Educatiu del Valles Salut
(Es treballa també
deteccio precog i
orientacio)
-Projecte Egaraction
(Es  treballa  també|_Num. de participants: 8 adolescents -AIDE
detecci6  preco¢ i/ (4 nois i 4 noies)
orientacié i reduccié de
riscos).

2021 -Campanya de -Grup -Durant tot
sensibilitzacié sobre el Motor 'any 2021
consum d’alcohol
(Es treballa també
reduccio de riscos)

-Realitzaci6 de cartells per | -Num. de reunions (Joventut, Esports i|-Grup -3 mesos
I’ambit familiar i esports. | empresa de disseny): 3 Motor,

Serveis de

Joventut i

Esports
-Elaboraci6 de tres
videocapsules sobre | -Num. de videocapsules: 3 -Servei de|-4 mesos
«botellot, cannabis i Salut i
malestar emocional» Eines
-Difusi6 d’un video per les | -Ntm. de video: 1 -Serveis de|-Desembre
xarxes socials per Nadal, Comunicac | 2021
Cap d’Any i Reis i6 1 Salut
-Tallers sobre consum |-Num.de tallers: 27 Ssai\tlm d? r’rl:l)a(-:;g rgg;g; a
d’alcohol a centres Eines?
educatius de secundaria Serveis de
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-Realitzacio de 2
videocapsules: alcohol i
joves i tabac

-Disseny i execuci6 d’un
projecte d’oci saludable
alternatiu potenciant les
activitats esportives

(Es treballa també
deteccio precog i
orientaci6 i reduccié de
riscos)

-Aplicacié del programa
PROTEGO a families

(Es treballa també la
deteccio precog i
orientacio)

-Programes preventius a

centres d’educacio
secundaria
(Es treballa també la
detecci6 precog i
orientacio)

-Numero de videocapsules:2

-Nivell de satisfaccié: bona o molt bona
90%

-Num. de grups: 3

-Num. de reunions de coordinacié amb
AIDE: 3

-Num. de reunions amb Serveis Socials:
2

-Nim. de participants (pares/mares): 6
per grup

-Num. de sessions per cada grup: 10
-Grau de satisfacci6 dels participants:
bona o molt bona en un 85%

-Num. participants: 683

-Nim. de tallers prevencié de les
emocions: 6

-Num. de participants: 170

-Num. de centres educatius: 1

-Num. de tallers pressi6 de grups: 6
-Num. de participants: 170
-Num. de centres educatius: 3

-Num. de tallers de drogues: 17 -Num.
de participants: 480

-Ndm. de centres educatius: 4

-Ndm. de tallers pantalles: 2

-Num. de participants: 55

-Ndm. de centres educatius: 1

-Nim. de xerrades
drogues: 18

-Num. de centres educatius: 3

prevencio de

-Ndm. de xerrades prevenci6 alcohol: 3
-Num. de participants: 75
-Num. de centres educatius: 1

Salut i
PDS?

-Serveis de
Joventut i
Salut

-Serveis de
Salut i
Serveis
Socials

-AIDE,
Serveis
Socials

-Servei de
Salut

-ALBA

-ALBA

-ALBA

-AIDE

-3 mesos

-Durant tot
'any

-De gener a
juny 2021

-Curs
escolar

2020/2021

2 Empresa experta en prevencio d’addiccions

3

Empresa experta en prevencié d’addiccions
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-Escola de pares

(Es treballa també
deteccio precog i
orientaci6 i reduccié de
riscos)

-Programa Jove:
assessoraments a menors
(Es treballa també
deteccio

preco¢ i orientacio i
reduccio de riscos)

-Assessoraments educatius
i psicologics

(Es treballa també
deteccio precog i
orientacio i reducci6 de
riscos)

-Nombre de sessions espai
familiar a IES i esplais

-Grups de
emocional a
vulnerables

gestio
persones

-Projecte Egaraction

(Es treballa també
deteccio precog i
orientaci6 i reduccié de
riscos).

-Nim. d'Escola de pares:1
-Num. de sessions: 6

-Num. de participants: 9 families

-Num. d'assessoraments: 115

-Ndm. de participants: 190
(menors i families)

-Num. de participants: 74

-Num. de sessions: 116

-Num. de sessions: 29
-Num. de centres: 4

-Num. de sessions: 9

-Num. de grups: 3 de 6 families
(3 sessions per grup)

-Num. de participants: 11 adolescents (7
noies i 4 nois)

-ALBA

-AIDE

-AIDE

-AIDE

-AIDE

-AIDE

2022

-Campanya sensibilitzacié
alcohol

(Es treballa
reduccio de riscos)

també

Elaboraci6  d’un
Cartell de Festa Major

nou

-Prova pilot i avaluaci6 de
tallers d’alcohol

-Num. de cartells: 1

Difusio6 xarxes
Difusi6 71 busos

-Ntum. d’IES: 2

-Num. de reunions de coordinacié amb
Subdirecci6é d’Addiccions: 3

-Num. de coordinacions amb IES: 4
-Num. de reunions coordinacio: 4

-Grup
Motor i
Servei de
Cultura

-IES
Blanxart i
IES Mont-
Perdut
Subdirecci
o] d'

-De gener a
maig 2022

-De gener a
maig 2022
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-Elaboracié de cartells i
material  difusi6  amb
Servei de Prevencié de
Riscos Laborals

-Difusié material pel Dia
Mundial sense Alcohol

-Disseny i execuci6 d’un
projecte d’oci saludable
(Es treballa també
deteccio precog i
orientaci6 i reduccié de
riscos)

-Revisié de les activitats
que cada servei ofereix als
centres educatius

(Es treballa també
detecci6 precog i
orientacio)

-Programes preventius a

centres d’educacio
secundaria
(Es treballa també la
deteccio precog i
orientacio)

-Elaboracié de material: 1

-Difusi6 xarxes

-Grau de satisfacci6 dels participants:
bona o molt bona 90%

-Num. de reunions de coordinacio: 3
Elaboracié d’un correu conjunt dirigit
als centres educatius: 1

-Num. de participants: 1.983

-Ndm. de tallers prevencié de les
emocions: 4

-Ndm. de participants: 140
-Ndm. de centres educatius: 2
-Ndm. tallers de pressi6 de grups: 3

-Ndm. de participants: 105
-Num. de centres educatius: 2
-Num. de tallers de drogues: 11

-Num. de participants: 385
-Num.de centres educatius: 5
-Ndm. de tallers pantalles: 4

-Num. de participants: 130

-Num. de centres educatius: 2

-Ndm. de xerrades prevencié de
drogues: 18

-Ndm. de centres educatius: 8

-Ndm. de xerrades prevencié alcohol: 5

Addiccion
s

-Serveis
de
Prevencio
de Riscos
Laborals,

Salut i
Xoo*
(empresa
de
disseny)

-Serveis
de Saluti
de
Comunica
cio

-Servei de
Joventut i
Salut

-Grup
Motor

-Salut

-ALBA

-ALBA

-ALBA

-ALBA

-De
setembre a
novembre
2022

-Octubre i
novembre
2022

-De gener a
setembre
2022

-Durant 'any
2022

-Curs
escolar
2021-2022

-2022

-2022

-2022

-2022

4

Empresa de comunicacio i disseny
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2023 |-Campanya
sensibilitzacio
I'alcohol

(Es  treballa

educativa
complementaria
videocapsula
I'alcohol

riscos)

secundaria

deteccio
orientacio)

reduccio de riscos)

-Elaboracié d’una fitxa

-Ruta de llum al vespre
el Dia Mundial sense

execucio

Alcohol.  Lectura
manifest
-Disseny i
d'un  projecte
saludable

(Es  treballa
deteccio precog

orientacio i reduccio de

-Programes preventius
a centres d’educacio

(Es treballa també la
precoc

-Num. de participants: 150
-Num. de centres educatius: 1
-Ndim. d'Escola de pares: 1
-Num. de sessions: 6

-Num. de participants: 13 families (2
homes i 11 dones)
-Num. d'assessoraments: 74

-Nim. de participants: 25 (17 nois i 8
noies)

-Num. de participants: 100

-Ndm. de participants: 4

-Difusio de cartelleria: si

-Num. d’agents participants: 10
-Num. d'Espais publics intervinguts:
15

-Material distribuit: 15

-NUum. d'OPIS: 10

-NUum. autobusos: 71

-Realitzacio: si
-Difusio: si

-Realitzacio: si
-NUm. de participants: 30

-Num. d’activitats programades: 9
-Num. d’activitats realitzades: 9
-Grau de satisfaccio dels
participants: bona o molt bona 95%

-NUm. de participants: 1.645

-NUm. tallers prevencid de les

.| emocions: 6

-NUm. de participants: 245
-NUm. de centres educatius: 3

-Num. tallers pressi6 de grups: 3
-Num. de participants: 75
-Num. de centres educatius: 1

-AIDE

2

-ALBA

-AIDE

-AIDE

-Servei de
Salut

-Servei de
Salut i
PDS

-Servei de
Salut i
FABD

-Serveis
de Salut i
Joventut

-Servei de
Salut

-ALBA

-ALBA

-2022

-2022

-2022

-2022

-2022

-2023

-2023

-2023

-De gener a
setembre
2023

-Curs 2022-
2023
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-Num. de tallers de drogues: 11 -ALBA
-Num. de participants: 260
-Num. de centres educatius: 5
-NUm. de tallers pantalles: 4 -ALBA
-NUm. de participants: 99
-Num. de centres: 5
-Num. de xerrades de prevencio de|-FABD
drogues: 18
-NUm. de centres: 5
-NUm. de xerrades Us iabus TIC: 1 |-FABD
-Num. de xerrades prevencio
alcohol: 5 -AA
-NUm. de participants: 150
-NUm. de centres: 1
-Escola de pares -Num. d'Escola de pares: 1 -ALBA -2023
. | -NUm. de sessions: 6
gES .t’reballa tambg -Num. de participants: 16
eteccio precog¢
: o iy pares/mares
orientacié i reduccié de
riscos)
-Programa Jove: |- Num. d'assessoraments: 140 -ALBA -2023
assessoraments
menors
(Es treballa també
deteccid
preco¢ i orientacio
reduccio de riscos)
'Programa Jove: -NUm. de participants: 31 -ALBA -2023
(Es treballa també
deteccid precog i
orientacio i reduccié de
riscos)
-Projecte Horizon -NUm. de participants: 11 noies -FABD -2023
(Es treballa també
deteccio precog i
orientacié i reduccié de
riscos).

2024 |-Campanya -Difusio de cartelleria: si -Servei de|-2024
sensibilitzacio sobre el |-Num.d'OPIS: 10 Comunica
consum d'alcohol -NUm. autobusos: 71 cio i Salut
(Es treballa també|-Nivell d'implicaci6 de diversos
reduccio de riscos) agents: alta (entre ells el Gremi

d’Hostaleria)

-NUm. de lones a diferents camps de

futbol: 10
-Disseny i execucio|-Num. d’'activitats programades: 7 ﬁi;vn?ust i -2024
dun  projecte  d'oci|-Num. d'activitats realitzades: 6 Salut
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saludable alternatiu | -Grau de satisfaccio dels
potenciant les activitats | participants: bona o molt bona 95%
esportives
(Es treballa també
deteccio precog i
orientacié i reduccié de
riscos)
-Programes preventius |-Num. de participants: 1.316 -Servei de|-Curs 2023-
a centres d’educacio Salut 2024
secundaria
(Es treballa també la
deteccid precog i
orientacio)
-Exposicié Controles -NUm. de centres: 20 -Servei de
(Es treballa també|-Num. de participants: 1.395 Salut i
deteccio precog i |-Grups de families:3 Diputacio
orientacié i reduccié de |-Grups de professionals:7 de
riscos) Barcelona
i PDS
Altres tallers: -Num. tallers d’Educar les emocions: | -ALBA
(Es treballa també|3
deteccid precog i|-Num. de participants: 45
orientacio i reduccié de|-Num. de centres educatius: 1
riscos) -Num. tallers pressio de grups: 1
-Num. de participants: 15 -ALBA
-NUm. de centres educatius: 1
-NUm. de tallers de drogues: 4 -ALBA
-NUm. de participants: 120
-NUm. de centres educatius: 4 -ALBA
-Num. de tallers pantalles: 8 -FABD
-Num. de participants: 173
-Num. de centres: 4
-Num. de xerrades de prevencié de|-FABD
drogues: 18
-NUum. de centres educatius: 5
-NUum.de xerrades i abus de les
pantalles:1
-Xerrades prevencié alcohol: 3|-AA
Participants 75 centres 1
Programa Jove -NUm. participants : 144 -ALBA
Orientacions familiars 57
Escola de pares -NGm. Escola: 1 -FABD
(Es treballa també ® ses.sions)..
de_tecmo_’ _ precog 1 _Numero participants:10
orientacio i reduccié de
riscos)
-NU rticipants: 9 noi -FABD
Projecte horizon umero participants: 9 noies
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3. Deteccio precog i orientacio

Any Acciod Indicadors Serveis Periodicitat
implicats
2018 -Creaci6 d'un grup de treball | -Espai de reflexié creat: |-Grup Motor -Tot  Tlany
sobre activitats preventives | 100% 2018
a I'ambit educatiu
Revisié de les activitats que | -Activitats preventives
ofereix ~ cadascun  dels|revisades: 70%
serveis de les entitats
-Proposta de creacié de
(Es treballa també reduccié | volum monografic i
de la demanda) presentaci6 als centres
educatius: 100%
-Programa Alternativa a la|-Num. de menors d’edat|-Serveis de|-Tot lany
Sancié Administrativa (ASA) lque  s’han  acollit al|Salut, Policia|2018
programa: 43 (33 nois i 10| Municipal, CAS
noies) i ALBA
-Programa PROTEGO de|-Num. de participants: 26 |-Serveis de |-Durant
prevencio familiar (pares i mares) Salut i Serveis|l'any 2018
(Es treballa també la|(2 grups de 13 persones) |Socials
reduccio de la demanda) -Num. de sessions | d’Atencid
realitzades: 20 (10 en cada|Primaria i PDS
grup)
-Grau de satisfaccid dels
participants: bona o molt
bona en un 85%
2019 -Programa ASA -Num. de menors d’edat|-Serveis de|-Tot I any
que s’han acollit al|Salut i Policia
programa: 17 (14 nois i 3| Municipal, CAS
noies) i ALBA
2020 -Programa ASA -Nim. de menors d’edat|-Servei de|-Tot 'any
que shan acollit al|Salut i Policia
programa: 54 (48 nois i 6|Municipal, CAS
noies) i ALBA
-Programa PROTEGO. |-Num. de reunions amb |-Serveis -De
Disseny i organitzacié Serveis Socials: 3 Socials i PDS |setembre a
-NUum. de reunions amb desembre
PDS: 2
2021 -Programa ASA -Num. de reunions | -Serveis de|-Durant tot
seguiment del programa: 1 | Salut i Policia|l'any 2021
-Num. de menors d’edat| Municipal, CAS
que s’han acollit al|iALBA
programa: 26 (21 nois i 5
noies)
2022 -Elaboracié Conveni ASA -NUum. de reunions amb|-Servei de|-Any 2022
Subdireccioé d'Addiccions: 1 | Salut
-NUm. de reunions: 2 -Servei de
(En una reunié també va|Salut i Policia
venir la Subdireccio) Municipal, CAS
i ALBA

21




o
Ajuntament @D de Terrassa

2023

2024

4. Reduccio de riscos

d’alcoholémia realitzats: 24
(17 homes, 4 dones i 3
altres).

Any Accioé Indicadors Serveis Periodicitat
implicats
2018 -Campanya de prevencié|-Num. d’agents socials|-Serveis de|-De maig a
de la venda dalcohol a|participants: 9 Salut i Cultura, |juliol
menors adrecada a les|-Num. de barres i botigues: | Policia
barres de [l'espai de la|14 botiguesi 17 barres Municipal i
Festa Major jove i a les empresa
botigues properes serveis
socioeducatius
-Anunci especific sobre el|-Num. de materials | -Grup Motor -De maig a
consum dalcohol i els|dissenyats i editats: 3 juliol
problemes associats al
programa de Festa Major
-Campanya de
sensibilitzacid entorn del -Grup Motor -Octubre i
dia mundial i la setmana novembre
sense alcohol
-Programacio de|-Num. de Showcookings |-Grup Motor 2018
showcookings de begudes |realitzats: 3
saludables sense alcohol
en espais comunitaris
(Es treballa també reduccié
de la demanda)
-Xerrada sobre «La|-Num. de xerrades: 2 -Grup Motor -2018
Sindrome Alcohodlica Fetal» | -NUm. de participants: 225
(SAF) -NUum. d’espais comunitaris
utilitzats: 5
-Difusié de la capsula sobre | -Realitzat: si -ALBA -2018
I'alcohol del projecte
«Enganchados» als centres
d’educacio secundaria
(Es treballa també reduccié
de la demanda)
-Prevenci6 del consum|-Num. de persones ateses |-Servei de|-Festa
d’alcohol i els riscos|a l'estand informatiu: 700 | Salut Maijor
associats entre la poblacié |-Num. de materials
jove a la Festa Major distribuits: 15
-Num. de controls
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2019 -Prevenci6 del consum|-Num. de barres i botigues: | -Serveis de|-Dies al
d’alcohol i els riscos|10 Salut, Policia|voltant de la
associats entre la poblacio |-Num. de materials | Municipal i | Festa Major
jove a la Festa Major dissenyats i editats: 1 Consell de

-Num. de persones ateses|Joves
a I'estand informatiu: 107
-Num. de persones
ateses/assessorades: 16 (9
dones i 7 homes)
-Festa
e . -Num. de materials | -Servei de | Major
;:Reduccp d.e riscos a la diferents distribuits: 164 | Salut
esta Major jove o
triptics
Ronda educativa:
-Num. de persones ateses:
27 (10 noies i 17 nois)
-Num. de controls
d’alcoholémia realitzats: 19
i 13 que han donat més de
025

2020

2021 -Campanya de prevencio|-Edicid de material | -Servei de |-Festa
de la venda dalcohol a|especific: Salut Maijor
menors a les barres i els
establiments  propers a|Cartell «jo no venc alcohol
I'espai de la Festa Major a menors»

-NUum. de cartells: 20
Cartell per Festa Major:
-Num. de cartells: 10
-Parella  educativa  per|-Num. de parelles | -Servei de |-Nit
informar i  sensibilitzar | educatives: 1 Salut i Edpac®|dissabte de
sobre els problemes (empresa Festa Major
relacionats amb el consum experta en
de drogues addiccions)
-Realitzaci6 de webinars|-Num. de Webinars: 4 -Youtuber il-4 dies
sobre pantalles i videojocs periodista Roc |diferents
dirigit a  professionals, Massaguer, durant l'any
families, joves i a Psicologa 2021
professorat. Unitat d
(Es treballa també deteccio Addiccions
preco¢ i orientacid i Hospital de
reduccio de riscos) Terrassa i
educadora del
Servei
EduCAC

2022 -Campanya de prevencié a|-Num. d’agents | -Servei de|-De maig a
la venda dalcohol a|participants: 15 Salut,  Gremi|juliol
menors adregcades a les|-Espais publics | d'Hostaleria.

barres de I'espai de Festa

intervinguts: 30

5

Empresa experta prevencié d’addiccions
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Major i a
properes

les botigues

-Material distribuit: 30
-OPIS: 10
-NUm. autobusos: 71

-Parelles educatives per la|-Num. de parelles | -Servei de|-Dissabte
Festa Major per informar i|educatives: 2 Saluti Edpac |de Festa
sensibilitzar i reduir riscos  |-NUum. de derivacions a Major

Creu Roja: 2

-Num. de reunions a Festa

Major: 2
-Sessions formatives sobre|-Num. de sessions: 3|-Grup Motor i|-Al llarg del
les Tecnologies de Relacio i| (biblioteques de la ciutat) | ponent 2022
Comunicacio -Num. de participants: 60

-Grau de satisfaccio dels

participants: molt alta
-Formacio Protego a|-Num. de professionals: 27 |-Servei de|-Durant el
professionals de Serveis|-Num. de sessions: 4 (20 |SalutiPDS 2022
Socials h)

-Nivell d’assisténcia a les

sessions: 95%

-Grau de satisfaccié dels

participants: bona o molt

bona en un 60%
-Grup Protego a families - Num. de participants|-Servei de|-Durant el

(pares i mares): 14 Saluti PDS 2022

-NUm. de sessions: 10

-Grau de satisfaccio dels

participants: bona o molt

bona 70%

2023 -Parelles educatives per la|-Num. de parelles | -Servei de|-Dissabte
Festa Major per informar i|educatives: 2 Saluti Edpac |de Festa
sensibilitzar i reduir riscos Major
-\_Jornada «No em dona la -NL'Jm.. dfa 1 sessions -Grup Motor, i|-Any 2023
vida» formatives: 1 icol

-Num. de participants: 75 psicologa

(71 dones i 4 homes)

-Grau de satisfaccio dels

participants: molt alta
-Taller «No em dona la|-Num. de tallers: 2 -Grup Motor, i -Any 2023
vida» -Num. de participants: 15| Psicologa

(maxim permes)

-Grau de satisfaccid dels

participants: molt alta

2024 -Campanya de prevencié a|-Num. d’agents|-Serveis de|-De maig a
la venda dalcohol a|participants: 10 Salut, Cultura, |juliol 2024
menors adregades a les|-Num. d'Espais publics|Policia
barres de I'espai de Festa|intervinguts: 5 Municipal,

Major i a les botigues|-Material distribuit: 5 Politiques de
properes -OPIS: 10 Génere,
-NUm. autobusos: 71 Seguretat
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Privada, Creu
Roja
-Parelles educatives per la|-Num. de parelles | -Servei de|-Dissabte
Festa Major per informar i|educatives: 2 Saluti Edpac |de Festa
sensibilitzar i reduir riscos | -Num. de reunions: 3 Maijor
-NUum. de reunions a Festa
Major: 2
5. Reduccio de danys
Any Acciod Indicadors Serveis Periodicitat
implicats
2018 -Promoci6é dels Programa [-Num. de xeringues |-Grup  Motor, |-Tot  l'any
d’'Intercanvi de Xeringues |dispensades als punts|especialment |2018
(PIX) als CAPs d’intercanvi PIX: 19.485|AIDE
(15.685 a CAPs, de les
quals 14.435 CAP Nord,
3.800 a farmacies.
-Num. de persones
usuaries ateses al servei
PIX: 182 homes i 35
dones
-Num. de CAPs que
participen al PIX: 3 de 7
-Num. de farmacies
comunitaries que
participen al PIX: 18 de 58
-Grup de treball sobre|-NUm. de reunions: 2 -AIDE i Servei|-Tot l'any
registre d’incidéncies per a de Salut 2018
la recollida de xeringues a|-Elaboracié. Fase inicial:
la via publica si
Proposta de redaccié de
protocol i mapa
d’incidencies per xeringues
a la via publica
2019 -Programa d’ Intercanvi de |-Num. de persones | -AIDE -Tot  Tlany
Xeringues (PIX) usuaries ateses al servei 2019
PIX: 36 homes i 37 dones
-Num. de CAPs que
participen al PIX: 5 de 7
-Num. de farmacies
comunitaries que
participen al PIX: 20 de 58
-Num. de sessions
d'implementacié del PIX a
Terrassa: 2 (CAP Oest i
Sant LLatzer)
-Elaboraciéo del Protocol |-Num. de reunions | -AIDE -Novembre i
PIX d’elaboracié: 2 desembre
2019
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2020

-Programa d’Intercanvi de
Xeringues (PIX)

-Inici de la redaccié del
protocol i disseny del mapa
d’incidéncies

-Num. de Kits i aluminis
dispensats als punts de
distribucio PIX: 9.971
-Num. de persones
usuaries ateses al servei
PIX: 14 homes i 7 dones
-Num. de CAPs que
participen al PIX: 5

-Num. de farmacies
comunitaries que
participen al PIX: 20

-Realitzat: si

-AIDE

-AIDE

-Any 2020

-Any 2020

2021

-Promocio del PIX als CAPs
i a les farmacies de la ciutat

-Creaci6 dun grup de
treball per a registrar les
incidéncies per preséncia
de xeringues a la via
publica

-NUum. de Kits i aluminis
als punts d’intercanvi PIX:
14.352 a CAPs, de les
quals 8.163 CAP Nord, i
4444 a farmacies, i la
resta correspon a altres
CAPs de la ciutat

-Num. de CAPs que
participen al PIX: 6

-Num. de farmacies
comunitaries que
participen al PIX: 20

-NUm. de sessions
d’implementacio del PIX al
CAP Est: 1

-NUm. de reunions: 2

-AIDE

-AIDE

-Durant
'any 2021

-Durant
'any 2021

2022

-Programa d’Intercanvi de
Xeringues (PIX)

-Elaboracioé del protocol PIX

-Num. de Kits i aluminis
dispensats als punts de
distribucio PIX: 10.346
-Num. de CAPs que
participen al PIX: 7

-Num. de farmacies
comunitaries que
participen al PIX: 22

-NUm. de reunions de
coordinacio: 3

-Elaboracié del document:
si

-AIDE

-AIDE

-Durant
'any 2022

-Durant
'any 2022

2023

-Promoure el PIX als CAPs
i farmacies

-Num. de Kits i aluminis
dispensats als punts de
distribucio PIX: 9.901

-Num. de CAPs que
participen al PIX: 6

-Num. de farmacies
comunitaries que

participen al PIX: 22

-FABD

-Durant
lany 2023
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-Num. de persones
usuaries  ateses: 177
homes, 39 dones), i 28
families

-NUm. d’assessoraments:
244

-Consensuar el protocol |-Realitzat: si -FABD -Any 2023
amb tots els agents
participants
2024 -Programa PIX -Num. de Kits i aluminis|-FABD -Any 2024
dispensats als punts de
distribucio PIX: 8.720
-Num. de CAPs que
participen al PIX: 6
-NUm. de farmacies
comunitaries que
participen al PIX: 22
-Num. de persones
usuaries  ateses: 194
homes, 43 dones i 29
families
-Num. d’assessoraments:
237
6. Insercid social i laboral
Aquest eix no s’ha treballat.
7. Informacié i coneixement
Any Accié Indicadors Serveis Periodicitat
implicats
2018 -Elaboracié, posada en|-Web del Pla Local de|-Grup Motor | -Tot
marxa i presentacié del|Drogues elaborada, |del Pla Local|l'any2018
web del Pla Local de|engegada i presentada:|de Drogues
Drogues 100% del desplegament.
-Dinamitzacié i|-Num. darticles i activitats |-Grup  Motor | -Tot Iany
manteniment del web del|Publicades a la web: 21 del Pla Local) 2018
Pla Local de Drogues de Drogues
-NUm. de visites: 654
-NUum. de consultes a la
bustia de participacio:1
2019
2020
2021
2022
2023
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2024 -Elaboracio del nou Pla i|-Num. de Serveis implicats: |-Serveis  de|-Tot 'any
difusio 11 Joventut, 2024

-Grau d’implicacié dels|Policia
Serveis: molt alta Municipal,
Educacio,
Esports,
Comunicacio,
Serveis
Socials,
Cultura,
Ciutadania,
Politiques de
Geénere i
Salut.

I també
Mossos d’
Esquadra,
centres
educatius, el
Consell
Esportiu,
Farmacies...

5.2 Estat del desplegament del Pla 2007-2024

El Pla Local de Drogues ha planificat les seves actuacions a través dels Plans
d'accio biennal, acordats i a través de la Comissié Permanent i duts a terme pel
Grup Motor conjuntament amb altres Serveis Municipals, o serveis externs.

El seu desplegament ha permés analitzar les accions planificades d'acord amb el
calendari previst. Diferenciem accié iniciada i la realitzada.

A continuacié s'exposa cadascun dels eixos on representem graficament I'estat
considerant l'inici i la realitzacié per cada any (del 2018 al 2024). Quan hi ha una
activitat que treballa diferents eixos ho registrarem.

EIX 1: Reduccié de I'oferta: Disminuir el volum de drogues al mercat amb
mesures legislatives i control per part dels cossos de seguretat. En les drogues
legals es posa émfasi en la normativa sobre la publicitat, venda i consum i en les
drogues il-legals s’actua en el procés de produccio, distribucié i transformacié dels
guanys.

En aquest eix podem veure que fins el 2024 no s’ha realitzat cap activitat. EI 2024
es va treballar el decaleg de bones practiques sobre I'alcohol i una proposta sobre
'horari de venta d’alcohol i que s’inclogués a I'Ordenanga de Convivéncia. Es un
dels eixos que té més eficacia, tot i les dificultats que hi ha per dur-ho a terme.
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EIX 2: Reduccié de la demanda: Donar a la poblacié eines per a mantenir
actituds favorables a no consumir drogues. Proporcionar als individus habilitats
per a enfortir la capacitat personal per a rebutjar I'oferiment de drogues.

Aquest és un dels eixos més treballats per part de tots els serveis.

Reducci6 de la demanda
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Realitzat
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N

N

EIX 3: Deteccid precog i orientacié: Treballar en sistemes eficients de deteccio
del consum de drogues abans que esdevingui problematic. Orientar i/o derivar els
casos detectats, desenvolupant vies d'actuacid especifiques als serveis
corresponents.

Aquest eix també s’ha treballat molt. Com més aviat detectem i orientem és quan
podem fer més prevencio i una millor intervencio.

Detecci6 precog i orientacio
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EIX 4: Reduccid de riscos: Donar eines als individus i als col-lectius per a la
gestio dels riscos derivats del consum de drogues. Assumir la prevencié com
una practica educativa i sanitaria que desenvolupa capacitats i habilitats per a
gestionar certs factors de riscs.

La reduccio de riscos també s’ha treballat molt. Tot i aixi destaca que el 2020 hi ha
va haver la COVID-19 i es va reduir clarament la intervencio.

Reduccio de riscos
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EIX 5: Reduccié de danys: Desenvolupar estratégies individuals i col-lectives en
'ambit social i sanitari adregades a millorar la qualitat de vida i 'assisténcia a les
persones amb problemes derivats del consum de drogues. Reduir i minimitzar els
efectes negatius del consum de drogues.

Reduccio de danys
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Aquest eix es refereix sobretot al programa PIX i I'elaboracié del protocol PIX. Cal
destacar que s’ha mantingut al llarg dels anys i que esta molt consolidat .

EIX 6: Insercio social i laboral: Enfortir les linies d’'insercié social i laboral de les
persones amb problemes derivats del consum de drogues. Evitar la marginalitat i
I'exclusié social.

En aquest apartat no s’ha realitzat cap actuacio.

EIX 7: Informacié i coneixement: Assolir un major grau de coneixement de la
realitat de Terrassa en relacid al consum de drogues i de la tasca que es
desenvolupa a la ciutat per part dels serveis i les entitats implicades. Millorar i
ampliar els sistemes d’informacié amb perspectiva de génere, de registre i avaluacio
dels indicadors del consum de drogues a la ciutat. Desenvolupar sistemes de
retroalimentacio d’informacié amb els serveis i entitats implicades

En aquest eix ens referim a la creacio de la pagina web i el manteniment i també a
I'elaboracié del nou Pla Local d’Addiccions, que es va realitzar el 2024. No hem
inclos les Jornades anuals ja que no estava definit d’'aquesta manera en el Pla Local
de Drogues.

Informacioé i Coneixement
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Cal tenir present que I'any 2020 per la COVID-19 es van aturar la majoria de les
accions o es van fer amb menys intensitat.
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6. DESPESA ECONOMICA REALITZADA
6.1 Despesa economica realitzada al Servei de Salut i Comunitat 2017-2024

Any Subvencié PNSD | Aportacié municipal Total

2018-2019 11.140,00 € 4.860,00 € 16.000,00 €
2020 5.000,00 € 6.320,00 € 11.320,00 €
2021-2022 16.400,00 € 11.250,00 € 27.650,00 €
2022-2023 14.200,00 € 9.150,00 € 23.350,00 €
2023-2024 14.750,00 € 16.760,20 € 31.510,20 €

6.2 Despesa economica de la subvencié total 2017-2024 junt amb altres

serveis municipals

Any Subvencié PNSD | Aportacié municipal Total Serveis implicats

2018-2019 |137.922,00 € 106.200,00 € 244.122,00 € | Joventut, Esports i
Salut

2020 117.325,00 € 103.469,24 € 220.794,24 € | Joventut, Esports,
Politiques de
Génere, Ciutadania i
Salut

2020-2021 |54.370,65 € 31.100,00 € 85.470,65 € |Joventut, Esports,
Politiques de
Genere, Ciutadania i
Salut

2021-2022 |64.128,90 € 31.371,10 € 95.500,00 € |Joventut i Salut

2022-2023 |75.889,70 € 33.000,30 € 108.890,00 € | Joventut i Salut

2023-2024 |118.826,00 € 51.650,00 € 170.476,00 € | Joventut i Salut

Podem observar que el pressupost procedeix principalment d’'una subvencio.
Aquesta subvencié requereix que I'Ajuntament es comprometi a aportar el 30%
per tal de poder rebre-la.

Si fem una valoracio, observem que el 2019-2020 vam implicar més serveis a
part del Servei de Joventut perd que degut a la complexitat que va suposar la
coordinacié es va deixar aquesta linia d’'intervencié i a partir d’aquell moment
nomeés van participar els serveis de Joventut i Salut i Comunitat.

El 2020 va haver-hi la COVID-19 i moltes accions no es van realitzar. Per part
del Ministerio de Sanidad es va ampliar la subvencié fins el 2021 per tal de
facilitar les accions previstes.

A partir del 2021-2022 a nivell de Salut vam augmentar el pressupost destinat a
prevencio de drogues i el 2024 es va duplicar la quantitat del 2018-2019.
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La subvencio del Plan Nacional sobre Drogues (PNSD) ha anat augmentant, tot
i que el servei que realitza meés activitats i destina més pressupost és el Servei
de Joventut.

Cal destacar que es depén molt de la subvencid i que aquest fet dificulta
planificar a llarg termini ja que mai sabem si tindrem pressupost i quin sera.

7. VALORACIO | RECOMANACIONS

7.1 Valoracié global del periode 2017-2024

El Pla Local de 2017-2020, prorrogat fins la realitzacié del nou Pla ens ha permés
tenir una eina que ha facilitat I'analisi, la planificacio i la intervencié en 'ambit de
les addiccions, de manera que es considera del tot necessari continuar comptant
amb un Pla.

Estava previst que el Pla tingués una vigéncia fins I'any 2020, quan s’havia
d’elaborar i aprovar un nou Pla. La situacié de pandémia, perd, va impedir dur a
terme els treballs d’elaboracié que no ha estat possible reprendre fins el 2024.

A continuacio es presenta un resum dels aspectes més rellevants de la valoracio
del Pla 2017-2024. Aquesta valoracio es fa a partir dels eixos organitzatius i de
funcionament, les linies i els ambits d’actuacio i, finalment, es plantegen altres
recomanacions de millora.

Organitzacio, estructura i coordinacio

El Pla contemplava una estructura formada per una Comissié Politica, una
Comissiéo Permanent i un Plenari. Si bé la Comissié Politica va tenir un paper
rellevant en els inicis del Pla (incloent el procés d’elaboracid), la dinamica de
treball posterior no va promoure suficientment la seva implicacié. Atesa la
importancia de comptar amb el suport politic, aquest aspecte s’haura de millorar
en el proper Pla.

La Comissié Permanent s’ha convocat anualment, i ha permés avangar en la
coordinacié dels diversos serveis, alhora que va participar en l'elaboracié dels
Plans de treball. La Comissid6 Permanent s’ha dotat d’'un Grup Motor, que s’ha
reunit de forma intensiva (mensualment), i ha permés una millor intervencio, un
suport mutu necessari i estar molt al dia de la realitat de la problematica de les
addiccions de la ciutat. Es considera que aquest ha estat un dels punts forts del
Pla. Cal perd implicar més als diferents membres de la Comissiéo Permanent.

Pel que fa al Plenari (que havia de ser format per representants d’entitats i agents
socials, recursos sanitaris, grups politics municipals i representants d’altres
administracions), no s’ha pogut desplegar com estava previst.

Per la valoracio del Pla Local cada any hem realitzat una memoria anual i una
planificacié de les accions a realitzar per I'any seguent. S’ha realitzat una sessio
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anual amb la Comissié Permanent en la que s’ha explicat el que s’ha fet i s’ha
planificat el seguent Pla d’actuacio biennal.

Linies d’actuacio

Pel que fa a les linies d’actuacio, una de les primeres consideracions a fer és que
era un Pla massa ampli i no ha estat possible assolir tots els objectius. Plantejava
intervenir en ambits com el laboral, o la insercié social i laboral, per exemple,
dificil d’'abordar amb els recursos i I'estructura de que disposava el Pla.

En la linia de la reduccié de l'oferta destaquem els avencos pel que fa a
I'abordatge del control de la venda d’alcohol a menors.

En la linia de la reduccié de la demanda destaca la millora de la coordinacié en
I'oferta d’activitats preventives a I'ambit educatiu entre els diversos serveis i
recursos de la ciutat, potenciant la qualitat i les bones practiques.

Pel que fa a la deteccid i orientacié precog, si bé s’han continuat els programes
que duen a terme les entitats de la ciutat, cal mencionar les dificultats en poder
donar continuitat al Programa de mesures alteratives per a persones menors
d’edat denunciades per a consum o tinenca de drogues (ASA), basicament
dificultats de caire administratiu que s’esta intentant resoldre.

En la linia de la reduccié de danys, s’ha consolidat la disposicié d’intervencions
educatives en 'ambit de la Festa Major, perd es considera que caldria reforgar-les
encara més. Com a valoracié positiva, comentar que els organitzadors de la
Festa Major ja consideren necessaria aquesta intervencio, que es coordina també
amb els Punts Liles. Una assignatura pendent és, pero, el treball preventiu en
l'oci nocturn fora de la Festa Major, i també en les festes populars o altres
esdeveniments de ciutat en qué hi ha preséncia d’alcohol.

Cal comentar també els avencos pel que fa al Protocol de registre d’incidéncies
per xeringues a la via publica amb tots els serveis municipals implicats. Cal seguir
amb la formacié i valorar el funcionament del protocol.

Tal com s’ha comentat, la linia de la inserci6 social i laboral no s’ha pogut abordar
en el Pla.

Finalment, la linia d’informacio i coneixement ha estat poc desenvolupada. El seu
objectiu era el de millorar el coneixement del Pla per part de la ciutadania. Si bé
s’han dut a terme les Jornades Anuals gairebé cada any (incorporant la modalitat
online durant la pandémia), no s’ha elaborat un pla de comunicacié que ajudi a la
difusié de les activitats del Pla.

En aquest sentit, cal comentar també que el Pla contemplava la creacié d’una
web especifica, amb dos espais diferenciats: un obert a tot el public i una area
privada que havia de servir per a millorar la coordinacio entre els serveis i entitats
de la Comissié Permanent. Un cop elaborada la web, es va poder veure les
dificultats tant de manteniment com d’utilitat com a eina de coordinacio, per la
qual cosa es va acordar tancar-la definitivament.
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Ambits

Entre les prioritzacions acordades hi ha la d’abordar de forma més intensa les
accions dirigides a prevenir el consum d’alcohol i els problemes associats. En
aquest sentit, s’ha ampliat i intensificat la campanya «amb ['alcohol, tingues
vista», amb preséncia en molts ambits i espais de la ciutat, i s’ha elaborat un
decaleg de bones practiques en I'abordatge de I'alcohol en els servies municipals.
Atés l'impacte que té en la nostra societat el consum d’alcohol, es preveu
mantenir aquesta linia de treball en el proper Pla.

Aquest Pla ha conviscut amb la pandemia de la COVID-19, amb importants
canvis d’habits en la forma com ens comuniquem. Des d’aleshores s’ha
incrementat de forma molt important I'is de les Tecnologies de Comunicacié i
Relacio, amb I'emergéncia de nous problemes d’abus i d’addiccié tant a pantalles
com a joc que no eren gaire rellevants abans de 'aprovacié d’aquest Pla. Malgrat
tot, des del Grup Motor de la Comissié Permanent s’ha considerat necessari
planificar i dur a terme activitats de prevencio en aquest ambit. Aquestes activitats
continuaran i s’intensificaran en el nou Pla, que de fet, passa a anomenar-se Pla
Local d’Addiccions.

També remarquem, pel que fa als ambits d’actuacio, que en el transcurs del Pla,
tot i mantenir I'oferta d’activitats en I'ambit educatiu, s’han anat ampliant les
intervencions en I'ambit comunitari i familiar, per bé que aquestes darreres caldria
reforgar-les.

Altres recomanacions de millora:

e Avancar en la creacié d’'una estratégia conjunta de treball transversal en
'ambit de serveis i inclus en la realitzaci6 de projectes compartits.
Potenciar la Comissié Permanent i una bona difusié del Pla Local podria
ajudar a aquesta transversalitat.

e Intensificar el treball amb els serveis i recursos externs de I'’Ajuntament,
entitats i ciutadania. En el Pla actual s’ha fet de forma molt puntual i caldria
pensar en una estratégia més continua i eficag.

e Degut al propi plantejament del Pla, el seu desplegament depén en bona
part dels recursos disponibles pels serveis i recursos que en formen part,
la qual cosa comporta, en algunes ocasions, incertesa pel que fa a la
possibilitat de desenvolupar les accions planificades. Seria interessant
valorar formules que aportessin una major estabilitat pel que fa als
recursos economics i per tant que hi hagués un pressupost.

e Caldra avancar també en la definicié dels indicadors necessaris, de cada
actuacié i del Pla en conjunt, que permeti fer una avaluacié exhaustiva del
Pla.

7.2 Recomanacions per al proper Pla Local d’Addiccions
« Es necessari que es faci una gran difusié del Pla Local d’Addiccions tant
als diferents serveis municipals, a les entitats de la ciutat i a la mateixa
ciutadania. Cal que s’aconsegueixi que el Pla sigui un referent per a tots
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els serveis municipals, que tots estiguem coordinats i seguim una mateixa
linia.

e Cal treballar conjuntament amb altres serveis municipals i en funcié dels
projectes.

o Es imprescindible que el Pla disposi d’'un pressupost especific i dels
recursos necessaris.

o Es necessari disposar d’eines d’avaluacié del Pla i que ens permetin
redefinir i ajustar les intervencions realitzades i planificar de forma adient.

e Cal comptar amb la Comissio Politica des del primer moment i realitzar les
reunions anuals.

e Cal comptar amb la Comissié Permanent de manera més periodica.
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