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Balanç Pla de Mandat_Juny 2019

2

Garantirem la qualitat de vida, la justícia social i el benestar per a tothom.

54

Treballarem per destacar la importància de la salut mental i per evitar-ne l’estigma social.

Drets Socials i Serveis a les Persones

✔

La Taula de Salut Mental de Terrassa (TSMT) està co-liderada pels serveis de Capacitats Diverses i de Salut i
Comunitat. Està composada per 24 entitats amb una assistència mitja de 33 persones.

El balanç de la TSMT durant el Mandat 2015-19 és que s'ha convertit en un espai de referència molt ben valorat per
part de tots els integrants, amb un nivell de participació molt alt. Hem fet un total de 20 reunions plenàries, hem creat
6 comissions de treball (Habitatge, Protocol d'internament, Infantil - juvenil, Casos complexos, TEA i Antiestigma) que
funcionen de forma autònoma i amb calendari propi de reunions segons els objectius de treball establers, traspassant
la informació de la tasca realitzada a les reunions plenàries.

Cal remarcar les noves línies de treball marcades a finals del 2018 a través de 2 projectes importants a desenvolupar
els propers anys:

1. El Pla de prevenció i promoció de la salut emocional a la ciutat de Terrassa.
2. El Pla antiestigma per abordar la sensibilització i la lluita contra l’estigma en salut mental.

Finalment, el grup impulsa’t, al que donaven suport tècnic, durant el segon semestre del 2018 s’han integrat a l’entitat
Seguiment actuacions 2018:
Podeu consultar la Memòria 2018de l'Àrea de Drets Socials i Serveis a les Persones a Govern Obert -Transparència.
https://www.terrassa.cat/documents/12006/9903026/Mem%C3%B2ri+2018/23b733d5-bccf-42e6-8f4a-6535813526a3


